
du

POIREAU VINAIGRETTE OU ASPERGES VINAIRETTE

MESCLUN ET TOMATE OU MESCLUN ET CAROTTES 

SALADE VERTTE NOIX ET 

CROUTONS
OU SALADE VERTE MAÏS ET SOJA

CROQUE LEGUMES HOUMOUS CROQUE LEGUMES HOUMOUS

BIO

LOCAL

VEGETARIEN

FAIT MAISON 

MENU VEGETARIEN

CENTRE CARAMANTIS 34 rue du 8 mai 1945 – BP 74 – BLAYE LES MINES - 81400 CARMAUX

Tél.:     05 63 80 14 16 - restauration.caramantis@asei.asso.fr

GARNITURE PAËLLA

semaine

Collège

SAUCISSE FUMEE

LENTILLES

FROMAGE BLANC

MARBRE AU CHOCOLAT

PAELLA MAISON

0

0

CLAFOUTIS AUX CERISES MAISON

20

du 13 au 19 mai 2024

CANTAL

POIRE

PANE AU FROMAGE

COURGETTES  RÔTIES

TOME NOIRE

lundi 13 mai 2024

mardi 14 mai 2024

jeudi 16 mai 2024

vendredi 17 mai 2024

SEMOULE

CARRE FRAIS

POMME GOLDEN

SAUTE DE DINDE A LA TOMATE



FRAIS


